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Санкт-Петербург, 2014
СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ -
Игра по станциям «БЕЗОПАСНОСТЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ»   
«Школа правильно руководимой игры 
открывает ребенку окно в мир шире и надежнее, 
чем чтение» (Фабр Ж.)

«Игра – это идеальная модель работы. 
Потому что в момент игры человек свободен, 
увлечен и счастлив» (Федин С.)

 "Если хочешь быть серьезным, играй" (Аристотель)
Развитие образа представления безопасной жизнедеятельности, накопление опыта поведения, направленного на защиту жизни и здоровья в трудных жизненных ситуациях – одна из основных целей воспитательной работы гимназии. Профилактическая работа в этой социально значимой сфере направлена на воспитание личности учащегося, способного сориентироваться в ситуации, представляющей опасность, самостоятельно предпринимать действия, способствующие сохранению жизни и здоровья, своевременно обратиться за необходимой помощью. 
Социальные проблемы учащихся гимназии зачастую скрыты за внешним благополучием и по этой причине могут назревать долго и проявляться в уже запущенной форме, приводящей к различным видам дезадаптации или деструктивной адаптации в социуме. Учащиеся гимназии образуют социальную группу, которая характеризуется как благополучная. Это дети из семей преимущественно материально обеспеченных, имеющие возможность быстро и без особых затрат с их стороны удовлетворять свои потребности и интересы. Эту группу отличает недостаток или полное отсутствие необходимости самостоятельно искать выходы из затруднительных ситуаций в процессе обучения и общения. Учащиеся обучены пользоваться своими правами и отстаивать их с помощью взрослых – родителей, учителей, которые внимательно следят за организацией комфортных условий обучения и организации быта и огораживают детей от нежелательного воздействия со стороны, от проблем, которые могут в настоящий момент создавать затруднения и неудобства детей. Приоритетное знание своих прав иногда носит характер перекоса   в ущерб знаниям и исполнению обязанностей учащихся при получении образования. Такая, по сути,  отгороженность от насущных проблем общества создает у детей ложную уверенность в своём нерушимом благополучии, приучает полагаться в решении проблем на других людей, формирует позицию социальной пассивности, отстранённости от проблем и трудностей, лично их не касающихся.  Проблема низкой социальной компетентности в основном проявляется тогда, когда, учащийся сталкивается с проблемой, где высокий уровень теоретических знаний и успешность в освоении учебной программы не являются гарантией успешного выхода из ситуации, требующей навыков общения и налаживания контакта с представителями разных социальных групп, навыков самостоятельного планирования и осуществления деятельности. Это время, когда ребенок уже переходит в подростковый возраст и приобретает большую свободу.  Сталкиваясь с трудностями самостоятельного разрешения тех или иных проблем в общении, учащиеся предпочитают привычно обращаться за помощью к взрослым, перекладывать на них ответственность за свои поступки, отстраняться от решения даже несложных задач.  
Семейное неблагополучие (распад семьи ребенка, социальное одиночество в связи с занятостью родителей зарабатыванием денег) имеет скрытые, смазанные формы.  Прямое насилие над  ребенком – крайняя редкость. Идёт формирование инфантильных представлений о всесильности родителей, легко решающих любую проблему.  Возникает почва для деструктивной адаптации, снижения социальной активности в подростковом возрасте. Острое проявление социальных проблем происходит в период перехода в подростковый возраст, когда ребенок испытывает потребность в самостоятельности, поиске своего места в референтной группе и отвергает контроль взрослых. В этот период (6 – 7 класс)  учащиеся часто оказываются в беззащитном положении, испытывают растерянность и не всегда могут применить известные им правила безопасного поведения. Для решения проблем адаптации подростковой личности к различным социальным сферам необходимы не только знания, но и крайне важен опыт деятельности, способность применить знания, необходимые в различных ситуациях.
         На основании исследования особенностей гимназического социума  во внеурочной деятельности мы уже в течение ряда лет используем метод социальных проектов, направленных на решение конкретных задач и проблемных ситуаций в различных сферах жизнедеятельности учащихся гимназии. Мы выбираем проектную деятельность потому, что её преимуществами является:
1. Направленность на решение актуальной социальной задачи.
2. Пластичные временные границы.
3. Активизация самостоятельной деятельности учащегося.
4. Развитие взаимосвязи жизнедеятельности и учебных дисциплин. 
5. Использование всего спектра новых обучающих и воспитательных технологий.
Социальные проекты с использованием игровых, проблемно-ориентированных технологий разработаны и проводятся для всех возрастных групп учащихся с учетом их возрастных особенностей и актуальной проблематики. 
Идея создания в качестве проекта игры «Безопасность в большом городе» возникла, как необходимость привлечь внимание учащихся к вопросам безопасности в период обострения подростковых проблем, возникающих во всех сферах их жизни. 
«Безопасность в большом городе» представляет собой командную игру по станциям в условиях соперничества, каждая станция охватывает часть поля жизнедеятельности подростков. Игровое поле представляет собой 12 станций:
	1.  «Социальная безопасность»
	2. «Психологическая безопасность»
	3. «Информационная безопасность»

	4. «Экологическая безопасность»
	5. «Права ребенка»
	6. «Помощь при травмах»

	7. «Эмблема безопасности»
	8. «Безопасность в народном фольклоре»
	9. «Эстафеты с элементами ГО»

	10. «Безопасность в детских песнях и мультфильмах»
	11. «Безопасность на дорогах»
	12.  «Безопасность за границей»


Каждая станция предъявляет командам проблемную ситуацию, которую необходимо разрешить в ограниченные по времени сроки, проявляя знания, навыки планирования, находчивость, сотрудничество, умение оказать помощь и поддержать товарища, умение принять помощь, следить за ходом совместной работы, направлять деятельность на достижение желаемого результата.
В процессе игры участникам предоставляется возможность рассмотреть варианты своего участия в трудных социальных ситуациях с разных сторон. В частности, станция «Социальная безопасность» предлагает участникам спланировать действия в опасной ситуации на улице города, когда угроза направлена на подростка. Команда решает, какие действия необходимо предпринять подростку, чтобы избежать опасных последствий взаимодействия с преступником, как и к кому обращаться за помощью. Станция «Психологическая безопасность» предлагает участникам рассмотреть ситуацию проявления раздражения и агрессии со стороны самих подростков и ответить на вопрос, что делать, если я сам могу совершить опасные для других поступки. На этой станции внимание подростков привлекается к навыкам саморегуляции в трудной ситуации, умению защищаться от собственных опрометчивых поступков.
[bookmark: _GoBack]Каждая станция предлагает участникам не только проявить уже имеющиеся знания и навыки, но и пополнить их в процессе игры. Ребята могут делиться знаниями друг с другом и получать недостающие знания от педагогов – организаторов станций.
В результате игры каждый ребенок получает награду. Каждая станция выбирает наиболее успешную команду в своей номинации, так же выявляются победители, набравшие наибольшее количество высоких баллов на всех станциях.
Ценность проекта заключается и в том, что он является не только социальным, но и межпредметным. В разработке материалов станций Игры принимают участие социальный педагог, педагог-психолог, учителя физической культуры, медсестра, логопед, педагог – организатор по ПДД, педагог – организатор по ОБЖ, учителя русского языка, информатики и математики, физики, химии, биологии, истории и обществознания, английского языка, музыки и ИЗО. 
В прошедшем, 2012/2013 учебном году мы приглашали  играть с нами команды школ Василеостровского района. В игре приняли участие 14 команд по 8 человек в каждой. Опрос мнения участников показал высокий интерес, полезность и желание снова участвовать в игре «Безопасность в большом городе». 
В 2013/2014 учебном году мы провели межрайонную игру, в которой приняли участие 13 команд, среди которых была и команда учащихся школы 8 вида, которая наравне со всеми показала достойные результаты. В адрес гимназии от этой школы поступило благодарственное письмо.
Количество станций и команд – участников может меняться, но идеальная ситуация – количество станций равно количеству команд. Мы предлагаем кейс на 12 станций и 12 команд. 
 Опыт проведения Игры «Безопасность в большом городе» представляется нам ценным, достойным продолжения и развития, так как он имеет прямую направленность на адаптацию подростков к различным социальным сферам, бережного отношения к себе, своей безопасности.



Этапы проектной деятельности:
1. Проблема. Необходимость привлечь внимание учащихся к вопросам безопасности в период обострения подростковых проблем, возникающих во всех сферах их жизни.
    Тема. Игра по станциям «Безопасность в большом городе»
   Цели: 
- формирование основ  безопасного поведения, здорового образа жизни; 
- формирование умения быстро и правильно принимать решение в трудной жизненной ситуации.
Участники проекта - педагоги – организаторы Игры и станций, команды учащихся 6-7 классов
2. План работы над проектом:
	Содержание работы
	Срок выполнения
	Место и время совместных обсуждений
	Ответственный

	1. Определение сроков проведения Игры, тематики работы  станций
	Сентябрь
	Методический совет ОУ
	Заместитель директора по ВР

	2. Разработка положения Игры. 

     Подготовка материалов станций
	Октябрь - декабрь
	Методический совет ОУ
	Заместитель директора по ВР

	3. Формирование команд. 
Прием заявок на Игру. 
Составление плана проведения Игры
	Январь
	Методический совет ОУ
	Заместитель директора по ВР

	4. Подготовка маршрутных листов.
    Оформление станций
	Февраль
	Методический совет ОУ
	Заместитель директора по ВР




	Деятельность педагогов-организаторов
	Деятельность учащихся – участников Игры

	Определение сроков проведения Игры, разработка положения, определение направлений работы станций, подготовка заданий, составление плана проведения Игры, оформление документации Игры, подготовка к Игре команд, проведение Игры, подведение итогов, анализ результатов.
	Знакомство с положением и планом проведения Игры, знакомство с направлением работы станций, подготовка к игре по заданным темам, участие в Игре, оценка проекта.



3. Реализация проекта. Проведение Игры по станциям «Безопасность в большом городе».
4. Подведение итогов Игры. Пост-релиз. 
5. Рефлексия. Оценка проекта. Анкетирование участников Игры. Анализ полученных данных.
Продукт проекта – Кейс – технология проведения Игры по станциям «Безопасность в большом городе»











Оценка проекта
	Понравилась ли тебе Игра по станциям?
	Да – 98% участников

	Какая станция тебе понравилась больше?
	1. Социальная безопасность – 64%
2. Психологическая безопасность  - 56%
3. Музыкальная станция – 52%
4. Права ребенка – 48%
5. Безопасность в народном фольклоре – 48%
6. Безопасность на дороге – 42%
7. Информационная безопасность – 44%
8. Экологическая безопасность – 43%
9. Эстафеты с элементами ГО – 42%
10. Эмблема безопасности – 40%
11. Безопасность за границей – 37%
12. Помощь при травмах – 35%

	На какой станции были самые необычные, интересные вопросы?
	1. Музыкальная станция
2. Права ребенка
3. Безопасность в народном фольклоре

	Трудной ли была Игра?
	Нет – 98% участников

	На какой станции для тебя были самые трудные вопросы?
	1. Информационная безопасность
2. Безопасность за границей
3. Помощь при травмах

	Хватало ли времени на станции?
	Да – 92% участников

	Хорошо ли была организованна Игра?
	Да – 96% участников

	Какие еще можно было бы сделать станции?
	Математический расчет
Самозащита

	Ты бы хотел(а) поучаствовать еще в такой Игре?
	Да – 98% участников

	Чему ты научился (ась) в процессе Игры?
	1. Работать в команде
2. Отстаивать свою позицию
3. Принимать нестандартные решения
4. Слышать других участников команды
5. Быстро реагировать 

	Какие знания и умения пригодились тебе в Игре?
	1. Знания о своих правах
2. Знания пословиц и поговорок
3. Знание телефонов спасательных служб
4. Знание основ первой помощи
5. Знания правил поведения в экстренных ситуациях
6. Знание правил дорожного движения
7. Знание основ экологии
8. Умение рисовать плакаты
9. Умение работать с компьютером (в разных программах)


Результаты анкетирования учащихся
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